Schutzkonzept Hallescher SC 1996 e.V. (HSC96) zur Wiederaufnahme des
FuBballtrainings auf der Sportanlage ,,Zum Saaleblick 11/12“

Die Fullballabteilung des HSC96 nutzt fiir den Spiel- und Trainingsbetrieb den Kunstrasenplatz von Turbine
Halle auf der Sportanlage ,,Zum Saaleblick 11/12“. Aus diesem Grund bezieht sich unser Schutzkonzept
auf das von Turbine Halle e.V. eingereichte Schutzkonzept, da alle MalRnahmen mit Turbine Halle als
Trager der Anlage abgestimmt sind und zum Teil auch von Turbine Halle realisiert werden.

1. Aligemeine Umsetzung des Schutzkonzeptes

Hygieneplan (Abschnitt 2) und Belegungs-/ Organisationsplan (Abschnitt 3) werden zur Einsicht
ausgelegt und auf den Webseiten des Vereins veroffentlicht.

Die 10 DOSB-Leitplanken zur Wiederaufnahme des Sporttreibens werden veréffentlicht:

- Aushang auf Sportgelande (Schautafel, Bereich Sanitdranlagen)
- Veroffentlichung auf Webseiten

Wahrend des Zeitraumes der Einschrankungen und Kontaktsperren wird das Training ausschlieRlich
Vereinsmitgliedern ermoglicht. Neuaufnahmen und Probetraining werden vorerst ausgesetzt.

Nachweise und Formulare:

- Teilnehmerliste (Anlage 1): Die Teilnehmer jeder Trainingseinheit werden durch den Ubungsleiter
erfasst und dokumentiert. Somit konnen notwendige Mallnahmen nach einer auftretenden
Infektion ausschlieflich auf diese Trainingsgruppe angewendet werden.

- Jedes Vereinsmitglied hat vor Beginn jeder Trainingseinheit einen ausgefiillten und
unterzeichneten Gesundheitsfragebogen (Anlage 2) abzugeben. Alle Personen, fir die einer der

Punkte unter Ziffer 1-3 im Gesundheitsfragebogen zutrifft, wird der Zutritt zum Sportplatz
untersagt.



2. Hygieneplan entsprechend Voraussetzungen §8 der Landesverordnung mit Orientierung an den 10
Leitplanken des DOSB

2.1. Einhaltung der Distanzregeln zur kontaktfreien Ausiibung des Sportbetriebes (Mindestabstand
1,5m

¢ Es werden keine Hilfestellungen mit Kérperkontakt gegeben.

¢ Bildung von Trainingsgruppen mit maximal 25 Personen zur Minimierung des Kontaktrisikos (siehe
Belegungs- und Organisationplan)

o Auf Korperberihrung (BegriiBung, Abklatschen usw. wird komplett verzichtet)
¢ Fahrgemeinschaften fir Fahrten zum Training werden nicht organisiert
e Mindestens 1,5 m Abstand zwischen Reihen bei Ballibungen (Passspiel, Slalomldufe mit Ball)

2.2. Trainingseinheiten erfolgen in einer maximalen Gruppenstarke von 25 Personen

¢ Organisation der Trainingszeiten nach bisherigem Trainingsplan - die Gruppenstarke wird
entsprechend Belegungsplan festgelegt

¢ Festlegung von Trainingsgruppen von maximal 25 Personen einschlieBlich Trainer
e Zur Einhaltung der Distanzregeln trainieren maximal 24 Spieler je GroRfeldhalfte und Platz

2.3. Ein Training von Spielsituationen insbesondere bei Kontakt- und Mannschaftssportarten, in denen
ein direkter Kontakt erforderlich oder moéglich ist, erfolgt nicht

e Ubungen mit Kérperkontakt (Zweikdmpfe) und die Simulation von Spielsituationen sind untersagt.
e Durchzufiihrende Ubungen (Beispiele) — weitere Vorgaben entsprechend Leitfaden des DFB:

- individuelle Technikiibungen mit/ohne Ball (Slalomlauf, Jonglieren, Dribbeln) sowie Laufiibungen
mit einem Abstand von 10 Metern zwischen den FuBballern

- Passlibungen ohne schnelle Standortwechsel

- FuBballtennis (unter Einhaltung des Mindestabstandes)

- Lauf- und Athletiklibungen (Kraftigung) bei Einhaltung eines Abstandes von 10 Metern zwischen
den Laufern

- Torschusstraining

2.4. Wettkampfbetrieb und Veranstaltungen finden nicht statt

¢ Da samtliche Wettkampfveranstaltungen abgesagt sind und der FuBBballspielbetrieb unterbrochen ist,
werden keine Wettkampfe stattfinden.

¢ Vereinsinterne Wettkdampfe und Vergleiche sind nicht gestattet.

e Samtliche Feiern und Veranstaltungen auf dem Sportgeldande sind untersagt.



2.5. Hygieneanforderungen, insbesondere im Hinblick auf die Desinfektion von genutzten Sportgeraten,
werden eingehalten

¢ Bereitstellung von Seifenspendern und Papierhandtiichern auf den WCs und an den Waschbecken im
Sanitarbereich (unter Berlicksichtigung der Sperrung der Duschen) fiir die Handhygiene.

e Bereitstellung von Desinfektionsmittel flir die Reinigung der Sportgerate nach dem Training und
wahrend des Trainings

e Trainingsgruppen werden im Vorfeld des Trainingsbeginns darauf hingewiesen, Zeit fir die
Desinfektion der Sportgerate einzuplanen

2.6. Umkleidekabinen, Gastronomiebereiche und sonstige Gemeinschaftsrdume einer Sportstatte
werden nicht benutzt, der Zutritt zu WC-Anlagen, insbesondere die Moglichkeit zum Waschen der
Hande muss ermoglicht werden

¢ Auf die Sperrung der Umkleidekabinen wird durch Hinweisschilder und Absperrbander hingewiesen.
e Der Zutritt zum WC erfolgt flir maximal eine Person gleichzeitig > Anbringen eines Hinweisschildes

e Mannschaften und Ubungsleiter werden im Vorfeld durch die Bereitstellung des Schutzkonzeptes
Uber die Sperrung der Kabinen informiert

2.7. Kleidungswechsel und Kérperpflege finden nicht in der Sportstatte statt

¢ Duschen und Umziehen erfolgen ausschlieBlich zu Hause.
¢ Alle Sportler betreten das Sportgelande bereits in Trainingsbekleidung

e Mannschaften und Ubungsleiter werden im Vorfeld durch die Bereitstellung des Schutzkonzeptes
Uber die Sperrung der Duschen informiert

¢ Die Sperrung der Duschen bzw. Abtrennung von den Handwaschbecken erfolgt durch Absperrbander

2.8. Zur Vermeidung von Ansammlungen, insbesondere von Warteschlangen, erfolgt eine Steuerung des
Zutritts zur Sportstatte

¢ Um Warteschlangen zu vermeiden, erfolgt die Steuerung des Zugangs und des Ausgangs Uber
getrennte Tore. Der Zugang erfolgt Giber den Haupteingang ,,Zum Saaleblick 11/12“. Der Ausgang fur
Trainingsgruppen erfolgt Gber den Hintereingang in Richtung , FelsenstraRe”. Somit sind Begegnungen
am Haupteingang deutlich reduziert.

e Der Zugang zu den FuRballpldtzen erfolgt rechtsseitig (Treppe in Richtung Kunstrasenplatz). Der
Zugang zur Leichtathletikanlage linksseitig (Treppe links der Sportanlage) wird nicht genutzt.

e Am Zutritt zur Sportanlage erfolgt die Anbringung eines Hinweisschildes mit Verweis auf die
Distanzregel beim Einlass (1,5m Abstand) und das wechselseitige Betreten des Ein-/ Ausganges.

e Der Zutritt zur Sportanlage ist ausschlielich Vereinsmitgliedern (Sportler, Verantwortliche) und
Ubungsleitern gestattet.

¢ Beim Betreten und beim Verlassen der Sportanlage ist eine Mund-Nasen-Maske zu tragen.



2.9. Risikogruppen werden keiner besonderen Gefahrdung ausgesetzt

e Altere Vereinsmitglieder sowie Personen mit Vorerkrankungen werden im Vorfeld darauf
hingewiesen, die Sportanlage vorerst nicht zu betreten.

2.10. Zuschauer sind nicht zugelassen

e Der Zutritt zur Sportanlage ist ausschlieflich Vereinsmitgliedern (Sportler, Verantwortliche) und
Ubungsleitern gestattet. Zuschauer sind nicht gestattet.

¢ Durch die Absage jeglicher Sportveranstaltungen sind in diesem Zusammenhang keine Zuschauer zu
erwarten.



3. Belegungs- und Organisationsplan
abgeleitet vom Belegungs- und Organisationsplan von Turbine Halle:

Ubersicht des Trainingsbereichs (TB K3+K4) fiir HSC96 - maximal 25 Personen im gesamten Bereich

Trainingszeit: Mittwoch 19:00 — 20:30 Uhr

Ubungsleiter: Uwe Nickolaus / Marcel Braun

Anlagen
Anlage 1 — Teilnehmerliste (2) fur Trainingseinheiten

Anlage 2 — Gesundheitsfragebogen



